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= KREATIV SAROK

Ertékes ajandékok

2l SAKKPALOTA KUCKO

Egészitsd ki a képet! Rajzolhatsz még babokat, fakat, bokrokat,
rajta madarakat. Ki is szinezheted. Ujat is rajzolhatsz. irhatsz
verset vagy torténetet a képrél. Segit a sakkrim: ,, Mindegy,

hogy vezér vagy gyalog vagyok, ha egyszer én mattot adok

»n
!

(1 ==

o’
g1

COPYRIGHT @ POLGAR JUDIT MINDEN JOG FENNTARTVA




un SAKKPALOTA KUCKO
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= SETA A SAKKPALOTABAN

Délutan a tehenek elindulnak hazafelé a b5 mez6rél. Beérnek
az istalléba? Megtudod, ha a kdvetkezd utvonalon haladsz: b5
, jobbra 1, balrale 1, le 1, jobbra 2, jobbra 2, balra fel 1. Kivel
talalkoznak? Probald megjegyezni

= A KIRALY KERESERE
Vélassz ki 3 feladatot a munkaflizetb6l és oldd meg, ha
szeretnél, tobbet is. Barmikor visszatérhetsz, de elGtte
dontsd el, hogy igaz vagy hamis a kovetkezé 4 4llitas. Felfelé
vagy lefelé forditott hiuivelykujjal is jelezheted.
1.A sakktablanak négy sarka van. 2. A sakktabla elsé sorat
alapsornak nevezzik. 3. A sakktablan egyenesen lefelé vagy
felfelé a vonalakon tudunk mozogni.
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Allj jobb labon 1 percig, majd

bal [dbon is. Folytathatod a tornat jobb vagy bal labon ugralva 3
percig, mint a huszar, majd magas térdemeléssel fuss 3 percig, -
végezz 5 fekv6tamaszt, és 9-szer végezz karemeléssel
légzbgyakorlatot. Megcsinalhatod egyszerre is, jutalmul
jatszhatsz ITT online. Naponta 2-szer is megcsinélhatod
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Emlékszel a Sakkpalota séta megalldira? Vedd el6 a sakk
kartyat, ha nincs, készithetsz. Egy lapra elfér egy sereg. Csak a
babokat rajzold ra, a sotétek ruhdjara tegyél egy fekete
pottyot. Ha bab volt a megalléban, akkor a babkartyakat rakd
ki egymas mellé. Ha sziikséges, tegyél hozza annyit, hogy 8
bab legyen. Figyeld jol meg, fordits meg 4-et, majd rajzold le
egy papirra a leforditott kartydkon Iévé babokat. Tobbszor
prébalkozhatsz.

= SAKKOzz!

Sakkozz a csaladod tagjaival vagy tanitsd 6ket, de el6tte
probald megoldani a kbvetkez6 pattfeladvanyt!

Lépj vilagossal és
adj mattot a
vezérrel!
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